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Dédligheten

Sverige ir ett av de linder som har den hégsta
medellivslingden i virlden. Dessutom ir
spidbarnsdédligheten extremt l3g. Sedan 1980
har spidbarnsdsdligheten for pojkar halverats

medan den f6r flickor minskat med 40 procent.
Under de senaste 4ren tycks den tidigare snabba
nedgingen stagnerat. Ar 2001 var spidbarns-
dadligheten for pojkar 4,0 och for flickor en-
dast 3,2 per 1000 levande fodda.

Spéadbarnsdédligheten 1990-2001 efter kén
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Nedgéngen i dodligheten har varit stark dven i
dvriga aldrar. Medellivslingden f6r min har dkat
med fem ir sedan 4r 1980. Okningen var stark
dven under de senaste tv iren och f6r r 2001
blev den 4terstiende medellivslingden f6r min
77,55 &r. Medellivslingden for kvinnor har skat
med drygt tre ir sedan &r 1980. Okningen har
sledes varit litet lingsammare 4n f6r mén. Un-
der de senaste fem 4ren har nedgingen i dédlig-
het f6r kvinnor bromsat upp och medellivsling-
den férindrats ldngsamt. Det dr framforalle
bland medeldlders kvinnor dédlighetsned-
gingen inte lingre ir sd snabb som den varit
tidigare. Under de senaste dren har dédligheten
bland kvinnor i medeldldern minskat svagt eller

legat kvar p4 en oférindrad niv4, medan den for
min i samma 8ldrar minskat ganska kraftigt.
Kvinnors dédlighet har tidigare varit klart
under mins i alla 4ldrar, men nu ser denna skill-
nad ut att avta. Ar 1980 var skillnaden i medel-
livslingd drygt sex ar. Ar 2001 hade skillnaden
minskat till 4,5 4r. Ser man p4 den terstdende
medellivslingden vid 65 &rs alder framtrider
skillnaderna i dodlighetsutveckling under senare
ir 4n tydligare. Aterstiende medellivslingden
vid 65 4r dlder fér min 6kade mellan 4r 2000
och 2001 medan den minskade fér kvinnor. Ar
2001 var 4terstdende medellivslingden vid 65
ars alder 20,1 f6r kvinnor och 16,9 f6r min.
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Spéadbarnsdédlighet och medellivslangd 1980-2001

Ar Spadbarnsdadlighet

Medellivslangd

Aterstdende medellivs-

Pojkar Flickor Samtliga Man Kvinnor langd vid 65 ar
Méan Kvinnor
1980 8,1 5,7 6,9 72,76 78,81 14,30 17,92
1990 6,6 53 6,0 74,81 80,41 15,30 19,04
2000 4,0 2,8 3,4 77,38 82,03 16,69 20,08
2001 4,0 3,3 3,7 77,55 82,07 16,88 20,06

Livsstilsfaktorer kan vara en méjlig forklaring till
att dédlighetsnedgingen for kvinnor bromsats
upp. Rokning kan vara en faktor som spelar in.
Kvinnor bérjade roka i hégre grad under 1960-
och 1970-talen. Mellan ir 1946 och 1977
dkade andelen dagligrokare bland kvinnor frin
9 till 34 procent. Numera ir andelen rokare
bland kvinnor nigot ligre, omkring 25 procent.
Bland min har andelen rékare minskat sedan
1946, frén 50 till 18 procent ar 1998. Rékning
ir den vanligaste orsaken till lungcancer. Bland

Aterstdende medellivslangd vid
fodseln, 1990-2001
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kvinnor har insjuknandet i lungcancer och
lungcancerdddligheteten okat stadigt under de
senaste 30 dren, sirskilt bland kvinnor mellan
45 och 70 4r. Bland min mirks en nedging i
lungcancerdsdligheten sedan mitten av 1970-
talet. Medeldlders gifta min har idag nistan
samma dodlighet som medelélders gifta kvin-
nor. De relativt stora skillnaderna i dédlighet
man kunde notera si sent som pd 1980-talet
har mer eller mindre férsvunnit.

Aterstdende medellivslangd vid
65 ars alder, 1990-2001
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Regionala skillnader i livslingd

Det finns regionala skillnader i livslingden. Vid
en linsvis jimforelse 4r livslingden hogst i lan-
dets sddra delar, sirskilt i den sydvistra delen. I
mellersta och norra Sverige ir livslingden ligst.
Den stigande livslingden i hela landet har inte
forindrat detta regionala ménster utan i stort
varit oférindrad inda sedan 1960-talet. I stor-
stiderna har min i allminhet avsevirt ligre livs-
lingd 4n genomsnittet for riket. Detta giller till
viss del dven kvinnor. Dédligheten f6r unga och
medellders personer ir diremot hég i storsti-
derna. Kommuner i sydvistra Sverige och vissa
forortskommuner har mycket hog livslingd. De
kommunerna kinnetecknas bland annat aven
hég andel personer med eftergymnasial utbild-
ning samt har en stor andel som bor i sm&hus.

En indelning efter kommungrupp ger en delvis
annan bild. Det regionala ménstret blir inte
lingre det dominerande. Dessutom ir den be-
riknade livslingden for bland annat grupperna
landsbygds- och glesbygdskommuner nigot
osiker pd grund av litet befolkningsunderlag .
Litet stabilare dr d4 att se pd Skningen av medel-
livslingden mellan &r 1997 och 2001. Fér min
kan man se att livslingden 6kat mer 4n genom-
snittet for riket i storstdderna samt i landsbygds-
och glesbygdskommunerna. Fér kvinnor finns
inte lika tydligt monster utan livslingden har
okat i ungefir samma utstrickning i alla
kommungrupper. Undantaget 4r industri-
kommuner samt §vriga mindre kommuner dir

livslingden minskat nigot .

Medellivslangden 1997-2001 efter kén och kommungrupp

1997 2000 2001 Okning 1997 till 2001
Man
Storstad 75,59 76,43 76,85 1,26
Forortskommun 77,76 78,19 78,40 0,63
Storre stad 76,98 77,62 77,78 0,80
Medelstor stad 76,54 77,24 77,24 0,70
Industrikommun 76,51 77,84 77,07 0,56
Landsbygdskommun 76,96 76,99 77,96 1,00
Glesbygdskommun 75,22 75,63 76,65 1,43
Ovrig storre kommun 76,96 77,66 77,78 0,82
Ovrig mindre kommun 76,78 77,41 77,48 0,70
Riket 76,71 77,38 77,54 0,83
Kvinnor
Storstad 81,35 81,95 81,77 0,42
Forortskommun 82,48 82,75 82,89 0,41
Storre stad 81,93 82,02 82,23 0,31
Medelstor stad 81,86 81,95 81,89 0,03
Industrikommun 81,75 81,98 81,61 -0,14
Landsbygdskommun 81,61 81,60 82,01 0,40
Glesbygdskommun 80,94 80,95 81,35 0,42
Ovrig storre kommun 81,75 81,75 81,63 -0,12
Ovrig mindre kommun 81,52 81,88 82,02 0,51
Riket 81,80 82,01 82,06 0,26




Vid en standardisering av dédligheten med hin-
syn till skillnader i &lderstrukturen framtrider
flera tydliga ménster. I storstiderna har sdvil min
som kvinnor i dldern 20-64 ar drygt 10 procent
hogre dodlighet in genomsnittet for riket. Bland
ungdomar under 20 4r ir diremot dodlighets-
nivan ldgre dn for riket i storstidder och férorts-
kommuner. Minga fororter har en allmint ligre
dédlighet in genomsnittet for riket. Industri-
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kommunerna har en hogre dédlighet 4n riks-
genomsnittet i ldrarna under 65 &r. Speciellt
hog dr 6verdddligheten bland barn under 20 4r.
I &ldern 65 4r och ildre idr det speciellt
glesbygdskommunerna som har en betydligt
hégre dodlighet dn i riket. Bland kvinnor i l-
dern 65 4r och ildre 4r dédligheten allmint hé-
gre dn riksgenomsnittet i alla kommungrupper
utom storstider, fororter och storre stider.

Standardiserad dodlighet (SMR) efter kon och kommungrupp, 2001

0-19 ar 20-64 ar 65— ar
Man
Storstad 96 113 102
Forort 80 90 93
Stdrre stad 101 95 100
Medelstor stad 104 104 102
Industrikommun 126 107 99
Landsbygdskommun - 90 99
Glesbygdskommun - 106 114
Ovrig stérre kommun - 98 98
Ovrig mindre kommun - 99 100
Riket 100 100 100
Kvinnor
Storstad 96 111 97
Forort 72 93 92
Storre stad 98 99 99
Medelstor stad 123 98 102
Industrikommun 128 104 103
Landsbygdskommun - 99 103
Glesbygdskommun - 93 113
Ovrig storre kommun - 100 105
Ovrig mindre kommun - 96 102
Riket 100 100 100
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